
 

केन्द्रीय विद्यालय संगठन : चेन्द्नई संभाग  
KENDRIYA VIDYALAYA SANGATHAN: CHENNAI REGION 

पाठ्यक्रम विभाजन / SPLIT UP SYLLABUS 

सत्र / SESSION 2021-22 

कक्षा/CLASS: तीसरी /III                             विषय/ SUBJECT: हिन्द्दी/HINDI 

क्रम  

S.NO. 

 

 माि 

Month  

 

पाठ 

CHAPTER 

कायय हदिस /सप्ताि की 
संख्या  

NO. OF WORKING 

DAYS/WEEK 

ऑनलाइन कालांश की 
संख्या  

NO. OF ONLINE 

PERIODS 

1 

        

   जून BRIDGE COURSE 8 DAYS 04 

2    
  जुलाई  

कक्कू 

4 WEEKS 
04 

3 शेखीबाज़ मक्खी 08 

4 आवधिक परीक्षा  

5  
  अगस्त  

चााँद वाली अम्मा 
4 WEEKS 

08 

  6 मन करता है 05 

7  
  सितंबर 

बहादरु बबत्तो 
4 WEEKS 

09 

8 हमिे िब कहते     04 

9   
 अक्तूबर  

टिपटिपवा 4 WEEKS 06 

10 अिधवाधषधक परीक्षा 

11  
 नवम्बर  

बंदर बााँि 
4 WEEKS 

07 

12 कब आऊाँ  06 

13  टदिम्बर  क्योंजीमल और कैि-ेकैिसलया 3 WEEKS 09 

14  
    
 जनवरी  

मीरा बहन और बाघ 
4 WEEKS 

07 

15 जब मुझे िााँप नें कािा 06 

16 PERIODIC TEST- II 

17  
 फरवरी  

समचच का मज़ा 
4 WEEKS 

06 

18 िबिे अच्छा पेड़ 07 

19 
 वाधषधक परीक्षा  

 



केन्द्रीय विद्यालय संगठन चेन्द्नई संभाग  
ह दंी पाठ्यक्रम विभाजन 2021-2022   

कक्षा – III                विषय : ह दंी  

माह/सप्ताह आवश्य
क 

कालाांश  

पाठ 
का 
नाम  

कौशल/सामग्री  शशक्षण के लक्ष्य  सीखने के 

प्रततफल  

एएसी  
गततववधियााँ  

ऑनलाइन सांसािन/शशक्षण अधिगम 
सामग्री /काययपत्रक(सुझाववत ऑनलाइन 
शलांक) 

आांकलन युक्तत 

जून 4 ब्रिज 
कोसय  

श्रवण-वाचन 
कौशल का 
ववकास(कहानी 
को सुनकर 
अपने शब्दों में 
बोलना) 

शशक्षक द्वारा कहानी 
सुनकर उसका अर्य ग्रहण 
करते हैं और कहानी के 
बारे में बात करते हैं | 

बच्चे कहानी 
सुनकर पूछे गए 
प्रश्नों के जवाब 
देते हैं | 

लघु कहानी 
पढ़ने  का 
अवसर देना 
तर्ा उस पर 
सवाल पूछना | 

https://epathshala.nic.in//watch.php?i
d=170 

मौखखक 
ऑनलाइन 
परीक्षण के 
माध्यम से लघु 
प्रश्नोत्तरी| 

       पठन एवां 
लेखन 
कौशल(वणयमाला 
और बारहखड़ी 
का अभ्यास 
करेंगें और 
शब्दकोश में 
ववकास ) 

आिारभूत साक्षरता की 
जाांच  

वणयमाला क्रम में ददए गए 
शब्दों को शलखना | 

सामान्य शब्दों को 
पहचानने एवां अर्य 
समझने में समर्य होना। 

मात्राओां को 
समझकर ठीक 
तरह से शब्दों 
को वणयमाला 
क्रम में जोड़ते 
हैं |सामान्य 
शब्दों को पढ़ने, 
शलखने में 
सक्षम होते हैं। 

वणयमाला के 

अक्षरों को 
पहचानना और 
शलखना |शब्द 
तनमायण करना। 
तीसरी कक्षा में 
सीखे गए 
सामान्य शब्दों 
को याद करना 

आिारभूत साक्षरता की जाांच केशलए परीक्ष्ण 
उपकणय 
 
 

आत्म परीक्षण एवां भाषा के ववकास केशलए  
ऐप एवां  शलांतस 

‘Read  along’ एप 

https://www.digitaldialects.com/Hindi.
htm 
 
  

ऑनलाइन 
परीक्षण  

 

 

https://epathshala.nic.in/watch.php?id=170
https://epathshala.nic.in/watch.php?id=170


 

माह / 
सप्ताह  

आवश्यक 

कालाांश  

पाठ का 
नाम  

कौशल/ 
सामग्री  

शशक्षण के लक्ष्य  सीखने के 

प्रततफल  

एएसी  गततववधियााँ  ऑनलाइन सांसािन/शशक्षण 
अधिगम सामग्री 
/काययपत्रक(सुझाववत 
ऑनलाइन शलांक) 

आांकलन युक्तत 

जुलाई  4 कतकू  सुनने और 
बोलने की 
क्षमता का 
ववकास  

 
 

कतकू,सतकू,

भतकू,झतकू 

का अर्य 
समझना 
 
 
 
 
 
 

वणयमाला क्रम 
का ज्ञान 

कही जा रही कववता 
को ध्यान से 
समझते हुए सुनना | 
 
 
 
 

सही उच्चारण स े

पढना और बोलना 
| 
 
 
 
 
 
 
 

दहांदी वणयमाला के 

अक्षरों की आकृतत 
एवां ध्वनी को 
पहचानना और ठीक 
क्रम में शलखना | 

कववता को 
सही उतार-
चढ़ाव के सार् 
सुनाना | 

 
 
 

कववता को 
समझते हुए 
उसमे अपनी 
बात जोड़ना | 

 
 
 
 
 

अक्षर ज्ञान | 

ददए गए नामों 
को वणयमाला 
क्रम में 
जोड़ना | 

बच्चो के सार् उनके 
दोस्तों के बारे में बातें 
करना | 

 
 
 
 

बच्चो से कहे कक वे एक 
कागज़ पर उन दोस्तों 
के नाम शलखें क्जनसे व े
कुछ सीखना चाहते है 
और यह भी शलखे कक वे 
उनसे तया सीखेंगें और 
तयों ? 

  शलांक  

 
 
 
https://www.youtube.co

m/watch?v=8JQzG2KH1s

w 

मौखखक प्रश्नोत्तरी 
 
 
 
 
 
 
 

ऑनलाइन 

काययपत्रिका 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

वणयमाला क्रम से 
नामों को जोड़ने का 
काययपत्र 

 

https://youtu.be/0jIVeKrgBv8


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

माह / 
सप्ताह  

आवश्यक 

कालाांश  

पाठ का 
नाम  

कौशल/ 
सामग्री  

शशक्षण के लक्ष्य  सीखने के 

प्रततफल  

एएसी  गततववधियााँ  ऑनलाइन 

सांसािन/शशक्षण अधिगम 
सामग्री 
/काययपत्रक(सुझाववत 
ऑनलाइन शलांक) 

आांकलन युक्तत 

जुलाई  8 शेखीबाज़ 
मतखी  

सुनकर 
बोलने की 
क्षमता का 
ववकास  

कहानी को ध्यान से 
सुनकर उसका 
साराांश ग्रहण करना 
| 

कहानी को उतार-
चढ़ाव,गतत,प्रवाह 
और सही 
उच्चारण के 
सार् सुनाते हैं | 

कहानी के आिार 

पर चचाय करना, 
प्रश्न पूछना | 

https://youtu.be/A2i9rS
uf8cc    
 
 
  

मौखखक परीक्षण के माध्यम 
से लघु प्रश्नोत्तरी |  

      शब्द ज्ञान : 
शेखीबाज़,शेर
,मतखी,पांज,े

शभनशभनाना,
गदयन,लोमड़ी, 

पाठ को तीन 

चरणों(आरम्भ,मध्य 
और अांत) में 
बाांटकर पाठ में 
आए नए शब्दों को 
सुनने में सक्षम होना 
| 

नए शब्दों को 
सुनकर बोलने में 
सक्षम होना | 

कहानी में आये 

ववशभन्न पात्रों के 
बारे में चचाय 
करना | कौन सा 
पात्र अच्छा लगा 
और तयों ? 

  ककसी जानिर का चचि 
बनाकर उसके बारे में 
ललखना | 

      लेखन 
कौशल का 
ववकास|शेर 
या दसूरे 
जानवरों के 
बारे में कुछ 
वातय 
शलखना | 

वप्रय जानवरों पर 

चचाय करना |बच्चों 
के वप्रय जानवरों पर 
चार से पााँच वातयों 
में लेख शलखाकर 

लेखन कौशल को 
बढ़ाना | 

अपने मन की 
बातों को अपने 
तरीके से शलखने 
का प्रयास करते 
हैं | 

      

https://youtu.be/A2i9rSuf8cc
https://youtu.be/A2i9rSuf8cc


माह/स
प्ताह 

आवश्यक 

कालाांश  

पाठ का 
नाम  

कौशल/सामग्री  शशक्षण के लक्ष्य  सीखने के प्रततफल  एएसी  गततववधियााँ  ऑनलाइन 

सांसािन/शशक्षण 
अधिगम सामग्री 
/काययपत्रक(सुझाववत 
ऑनलाइन शलांक) 

आांकलन युक्तत 

अगस्त 8 चााँद 
वाली 
अम्मा 

सुनकर बोलने की 
क्षमता का 
ववकास 

 
 
 

शब्द ववकास 
कौशल | 

रस्साकशी,सूझी, 
दहस्सा,आाँगन, 

शरारत,तरकीब 

 
 

लेखन कौशल का 
ववकास|  

अम्मा और 
आसमान   

 
 

व्याकरण: नाम 
वाले शब्द, काम 
वाले शब्द 

शशक्षक की सहायता से 
कहानी का साराांश सुनकर, 

समझकर अर्य ग्रहण 
करना | 

 

नवीन शब्दों को रेखाांककत 
कर उनके अर्य जानना | 

 

प्रश्नों के उत्तर शलखना : 
बूढ़ी अम्मा नें आसमान 
को कैसे मनाने की 
कोशशश की ? 

 

लेख शलखाकर लखेन 

कौशल को बढ़ाना | 

 
 

नामवाले और कामवाले 
शब्दों को समझकर 
पहचानना | 

सुनी कहानी के बारे 
में बातचीत करना, 
अपनी राय देना और 
प्रश्न पूछना | 

 

नए शब्दों का अर्य 
समझकर, अपनें 
वातयों में प्रयोग कर 
पाना | 

 
 
 

प्रश्नों के उत्तर ठीक से 
शलखना और 
सजृनात्मक लेखन में 
अपने ववचारों को 
अपने तरीके से 
शलखना | 

पाठ में आये नामवाले 
और कामवाले शब्दों 
को छाांटकर शलखना 
| 

सुनी हुई कहानी 
को आगे बढ़ाना | 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

आसपास होने 
वाली 
गततववधियों/घटना
ओां और ववशभन्न 
क्स्र्ततयों में हुए 
अपने अनुभवों के 
बारे में बताते हुए 
बातचीत करना | 

https://youtu.be/A9
9N4fyHO9o 

मौखखक ऑनलाइन 
परीक्षण के माध्यम से 
शब्दों के अर्य का 
उधचत शमलान,ककसने-
ककससे कहा पूछा 
जाएगा | 

 
 
 
 
 

असाइनमेंट : क ानी 
के बारे में अपने 
विचार व्यक्त करिाना 
| 
 
 
 
 
 

ददए गए शब्दों में से 
नामवाले और कामवाले 
शब्दों को छााँटकर 
शलखो | 

      
  

        

      
   

    
 



 

माह/सप्ताह आवश्यक 

कालाांश  

पाठ का 
नाम  

कौशल/सामग्री  शशक्षण के लक्ष्य  सीखने के 

प्रततफल  

एएसी  गततववधियााँ  ऑनलाइन सांसािन/शशक्षण 
अधिगम सामग्री 
/काययपत्रक(सुझाववत ऑनलाइन 
शलांक) 

आांकलन युक्तत 

अगस्त 5 मन 
करता 
है 

श्रवण-वाचन 
कौशल का 
ववकास 

कववता वाचन  

 
 
 
 
 
 
 

शब्द ववकास 
कौशल | 

अनुनाशसक 
शब्द जैसे 
ददखाऊाँ , मूाँछ, 

लगाऊाँ  आदद 
| 

लेखन कौशल 
का ववकास|  

खांड लेखन  

कववता सुनने के 

बाद कववता से 
सम्बांधित प्रश्नों 
के उत्तर देने में 
सक्षम होना | 

ठीक उच्चारण 
से कववता को 
पढ़ना | 

 
 

अनुनाशसक शब्द 
की पहचान | 

 
 
 
 
 
 

आसान शब्दों में 
शलखवाना कक 
बच्चों का मन 
तया करना 
चाहता है ?  

कववता को ध्यान 

से समझते हुए 
सुनना|  

 

कफर कववता को 
उपयुतत उतार-
चढ़ाव, गतत, प्रवाह 
और सही पुट के 
सार् सुनाना 
|कववता को याद 
करना | 

अनुनाशसक शब्दों 
को 
समझकर,छााँटकर 
शलखना | 

 
 

अपने लेख में 
सही शब्दों को 
चुनकर शलखना | 

आसपास होने वाली 
गततववधियों/घटनाओां 
और ववशभन्न 
क्स्र्ततयों में हुए अपने 
अनुभवों के बारे में 
बतात ेहुए बातचीत 
करना और प्रश्न 
पूछना | 

 
 
 
 
 

कववता की सामग्री को 
समझकर पढ़ने के बाद 
अपनी राय देना | 

https://youtu.be/oXcJuYYxhos मौखखक ऑनलाइन 
परीक्षण के माध्यम से 
लघु प्रश्नोत्तरी| 

 
 

काययपत्र : कववता की 
पांक्ततयों को पूरा करो | 

 

सजृनात्मक लेख | 

अनुनाशसक और 
अनुस्वार शब्दों को 
छााँटकर शलखना | 

  



 

माह/स
प्ताह 

आवश्य
क 

कालाांश  

पाठ का 
नाम  

कौशल/सामग्री  शशक्षण के लक्ष्य  सीखने के प्रततफल  एएसी  गततववधियााँ  ऑनलाइन सांसािन/शशक्षण 
अधिगम सामग्री 
/काययपत्रक(सुझाववत 
ऑनलाइन शलांक) 

आांकलन युक्तत 

शसतम्बर  9 बहादरु 
ब्रबत्तो 

श्रवण-वाचन 
कौशल का 
ववकास 

 

मौखखक  
प्रशावली  

 
 
 

शब्द ववकास 
कौशल | 

ए,ऐ की मात्रा  
वाले शब्द | 

 
 
 

व्याकरण : 
शलांग 

प्रश्न तनमायण  

 

लेखन 

लेख शलखना  

शशक्षक कहानी को 
पढ़ाते हुए 
समझाएांगे व 
कहानी में आए 
व्याकरखणक शब्दों 
को भी समझाएांगे 
क्जसस ेबच्चों में 
श्रवण कौशल का 
ववकास हो सके | 

नवीन शब्दों को 
रेखाांककत कर उनके 
अर्य जानना|ए,ऐ 
की मात्र वाल ेशब्दों 
की शुद्ि वतयनी की 
ओर ध्यान देना | 

 

प्रश्नोत्तर शलखवाना 
| लेख शलखवाना : 
"यदद ब्रबत्तो बहादरु 
नहीां होती" | 

शलांग पररवतयन 

समझाना | 

कहानी को ध्यान से 
समझते हुए सुनना 
और पात्रों के बारे 
में बातचीत करना, 
अपनी राय बताना, 
प्रश्न पूछना | 

 

अलग-अलग तरह 
की रचनाओां में 
आये नए शब्दों को 
सांदभय में समझकर 
उनका अर्य 
सुतनक्श्चत करना | 

प्रश्नों के उत्तर 
शलखना |  

 

अपने मन की बात 
को शुद्ि रूप से 
शलखना | 

शलांग बदलना | 

घरेलू एवां दहांसक जानवरों 
के बारे में बच्चों से बात 
करके सूची बनाने के 
शलए कहना | 

 
 
 
 
 
 

बच्चे अपने आस-पास 
काम करने वाले लोगो 
के बारे में पता करे व 
सूची बनाएां | 

https://youtu.be/bMy5-
6yUtlw 

मौखखक ऑनलाइन 
परीक्षण के माध्यम से 
लघु प्रश्नोत्तरी| 

 
 
 
 
 
 
 
 

काययपत्र : अन्य शलांग 
शलखना |  



 

 

 

माह/ 
सप्ताह 
 

आवश्यक 
कालाांश 
 

पाठ का 
नाम 
 

 कौशल/ 
सामग्री 

शशक्षण के लक्ष्य  
 

सीखने के प्रततफल  
 

  ए ए सी 
गततववधियााँ 
 

ऑनलाइन सांसािन 
/  /शशक्षण अधिगम 
सामग्री/काययपत्रक              
( सुझाववत 
ऑनलाइन शलांक)  
 

आांकलन 
युक्तत  
 

शसतम्बर 4 हमसें सब 
कहते। 

श्रवण कौशल, 
प्रश्नावली 
मौखखक  
 
 
 
 
वाचन कौशल 
कववता गायन  
 
लेखन- 
खांड लेखन  
शब्द ज्ञान- 
खबरदार,जल्रिार  
आदद  
ओ और औ की 
मात्रा  

1. कववता का साराांश 
ग्रहण  करके 
कवव के दृक्टटकोण के 
समर्यन मेँ अपनें ववचार  
व्यतत करना। 
 
 
2. उधचत लय एवां उतार-
चढ़ाव के सार् कववता  
का गायन । 
 
3.तुक वाले शब्द  
शलखना। नए शब्दों का 
अर्य ग्रह्ण करना, योजक 
धचन्ह वाले शब्द 
पहचानना | 

कववता एवां उसका भाव 
ध्यान से समझते और  
सुनते हुए अपनी 
प्रततकक्रया व्यतत करते 
हैं। 
कवव की बातोँ से अपनी 
बात जोड़त ेऔर अपने 
अनुभवोँ को व्यतत करत े
हैं। 
 
कववता को उपयुतत 
उतार- चढाव,गतत एवां 
प्रवाह से सुनाते हैँ। 
 
नए शब्दोँ के अर्य ग्रहण 
करते और सही सांदभय मेँ 
प्रयोग करते हैँ। 

1. उधचत 
सांसािन द्वारा 
सधचत्र रूप से 
कववता का 
प्रदशयन 
 पाठशाला एव 
घर मेँ बच्चो को 
ककन-ककन बातोँ 
पर अतसर टोका 
जाता है-चचाय  
2.हाव-भाव के 
सार् कववता का 
आदशय एवां 
अनुकरण वाचन 
3.योजक धचन्ह 
वाले शब्दोँ की 
सूची बनाना। 
 

पी’पी’टी 
/आडडयो/वीडडयो 
https://diksha.gov.in/p

lay/content/do_31300

15656170946561388 

 
https://ciet.nic.in/pa
ges.php?id=rimjhi
m_giii&ln=en 
 
https://www.youtub
e.com/watch?v=rzf
aD16NMHE 
 
 
 

कक्षा परीक्षण 
  मौखखक-   
लघु प्रश्नोत्तरी 
  
ववषय 
सांवियन 
गततववधि 
   गूगल 
फामय -               
बहुववकल्पी 
प्रश्न 
 
काययपत्रक- 
शब्दोँ का 
वगी करण 
  

https://diksha.gov.in/play/content/do_3130015656170946561388
https://diksha.gov.in/play/content/do_3130015656170946561388
https://diksha.gov.in/play/content/do_3130015656170946561388
https://ciet.nic.in/pages.php?id=rimjhim_giii&ln=en
https://ciet.nic.in/pages.php?id=rimjhim_giii&ln=en
https://ciet.nic.in/pages.php?id=rimjhim_giii&ln=en
https://www.youtube.com/watch?v=rzfaD16NMHE
https://www.youtube.com/watch?v=rzfaD16NMHE
https://www.youtube.com/watch?v=rzfaD16NMHE


 

माह/स
प्ताह 
 

आवश्यक 
कालाांश 
 

पाठ 
का 
नाम 
 

 कौशल/ 
सामग्री 

शशक्षण के लक्ष्य  
 

सीखने के प्रततफल  
 

  ए ए सी गततववधियााँ 
 

ऑनलाइन सांसािन 
/  /शशक्षण 
अधिगम 
सामग्री/काययपत्रक              
( सुझाववत 
ऑनलाइन शलांक)  

आांकलन 
युक्तत  
 

अतटूबर 6 दटपदट
पवा 

श्रवण और 
बोलना  
मौखखक 
प्रश्नावली  
 
पठन 
कौशल 
शब्द पठन 
मूसलािार,
परेशान, 
झुाँझला, 
झोंपडी   
 

शब्द ज्ञान  
वतयनी 
 
लेखन  
रचनात्मक 
लेख्न 
 
 

कहानी ध्यानपूवयक सुनना, 
समझना और अपनें ववचार 
व्यतत करना। कहानी से पूछे 
गए प्रश्नोँ के उत्तर देने मेँ 
सक्षम होना। 
शुद्ि उच्चारण के सार्  
पढ़ना और अर्य ग्रहण करना। 
अपररधचत शब्दोँ के अर्य 
समझकर सही वतयनी के सार् 
शलखने मेँ सक्षम होना।  

 

स्पटट लखेन एवां सही वातय 
रचना । 

अपने मनपसांद जानवर के 
बारे मेँ पााँच वातय शलखते हैं  

 

 

कही जा रही बात या 
कहानी को ध्यान से 
समझते हुए सुनते,चचाय 
करते और अपनी राय 
व्यतत करत ेहैँ। 
 
कहानी को शुद्ि उच्चारण 
और उतार-चढ़ाव के सार् 
पढ़ते हैँ। 
नए शब्दोँ के अर्य ग्रहण 
करते और सही सांदभय मेँ 
प्रयोग करते हैँ। 
 
पाठ पर आिाररत प्रश्नोँ के 
उत्तर स्पटट एवां शुद्ि 
वतयनी के सार् शलखत ेहैँ। 
 
 

 कहानी का प्रस्तुतीकरण-
कहानी के आिार पर चचाय 
और प्रश्नोत्तरी। बाररश के 
मौसम मेँ कौन-कौन सी 
समस्याओँ का सामना करना 
पड़ता है-चचाय करना | 
कहानी मेँ आए पात्रोँ पर अपनें 
ववचार व्यतत करना,मुखौटे 
पहनकर सांवाद बोलना। 
पाठ का आदशय एवां अनुकरण 
वाचन । 
 

नए शब्दोँ का पररचय -
शब्दकोश का प्रयोग  
नए शब्दोँ का श्रुतलेखन-
मूसलिार,मुसीबत…. 
[ 

लघु प्रश्नोँ के उत्तर शलखना । 
खूाँटे से बााँिे जानवरोँ की सूची 
बनाना| 
 

 
https://www.youtu
be.com/watch?v=
xMUhVw4hN-I 
 
 
दीक्षा पोटयल 

https://diksha.gov.
in/play/content/d
o_3130015656411
463681424 

 

कक्षा 
परीक्षण 
  मौखखक-   
लघु 
प्रश्नोत्तरी 
  

ववषय 
सांवियन 
गततववधि 
 -अनुच्छेद 
पढ़कर 
प्रश्नोँ के 
उत्तर देना | 
  
श्रुतलेखन 
 
गहृकायय 
बहुववकल्पी 
प्रश्न 
काययपत्रक 

https://www.youtube.com/watch?v=xMUhVw4hN-I
https://www.youtube.com/watch?v=xMUhVw4hN-I
https://www.youtube.com/watch?v=xMUhVw4hN-I
https://diksha.gov.in/play/content/do_3130015656411463681424
https://diksha.gov.in/play/content/do_3130015656411463681424
https://diksha.gov.in/play/content/do_3130015656411463681424
https://diksha.gov.in/play/content/do_3130015656411463681424


माह/स
प्ताह 
 

आव
श्यक 
कालाां
श 
 

पाठ 
का 
नाम 
 

 कौशल/ 
सामग्री 

शशक्षण के लक्ष्य  
 

सीखने के प्रततफल  
 

  ए ए सी 
गततववधियााँ 
 

ऑनलाइन सांसािन 
/  /शशक्षण अधिगम 
सामग्री/काययपत्रक              
( सुझाववत 
ऑनलाइन शलांक)  

आांकलन युक्तत  
 

नवांबर 
 

 

 

  7 बांदर-
बााँट 

श्रवण कौशल  
मौखखक साराांश 

 
पठन  
वातय पठन (अर्य 
ग्रहण कर ) 
 
शब्दािली 
तराज ूमहक 
बराबर कचहरी 
फैसला भारी 
हलका  
 
लेखन  
रचनात्मक 
लेख 
 

व्याकरण  

वातय तनमायण  

( है/ हो/ हू/ हैं) 
का सही प्रयोग  
 

नाटक देखकर कहानी का 
आनांद लेना। 
कहानी का मूल भाव  
 समझना। 
  
  
 
 
 शुद्ि उच्चारण के सार् 
पढ़ना और अर्य ग्रहण 
करना। 
  

नवीन शब्दों के अर्य 
समझकर सही वतयनी के 
सार् शलखने मेँ सक्षम 
होना।  

स्पटट लखेन एवां सही 
वातय रचना । 

नाटक द्वारा प्रस्तुत 
कहानी को ध्यान से 
समझते हुए सुनते, अपनी 
राय व्यतत करते हैँ। 
मेल-भाव से रह्ने का 
महत्व सीखते हैं। 
 
 
वातय में पूणय ववराम,अल्प 
ववराम,प्रश्न वाचक धचन्हों 
पर ध्यान देकर पढ़ना। 
नए शब्दोँ के अर्य ग्रहण 
करते और सही सांदभय मेँ 
प्रयोग करते हैँ। 
पाठ पर आिाररत प्रश्नोँ के 
उत्तर स्पटट एवां शुद्ि 
वतयनी के सार् शलखत ेहैँ[  
 
वातय रचना 
अपने मनपसांद जानवर के 
बारे मेँ पााँच वातय 
शलखना। 

 तराजू से चीज़ों को 
तोलने का प्रदशयन - 
चीज़ों के वजन की 
तुलना करना। 
 उधचत सांसािन एवां  
सामधग्रयों द्वारा 
नाटक  का 
प्रस्तुतीकरण 
जानवरों के मुखौटे 
पहनकर सांवाद 
बोलना। 
 ववराम धचन्हों की 
जानकारी लेते हुए 
कहानी के पात्रों के 
सांवाद पढ़ना। 
 
 
 

https://www.youtub
e.com/watch?v=RP
aaX8_UHwU 
‘mirror halves’  
सामग्री से ब्रबल्ली और 
बांदर के मुखौटे 
बनाना। 
(गखणत एवां धचत्रकला)  

 
ttps://diksha.gov.in/pl

ay/content/do_3130
015656641576961
424  

 
महक वाली,ब्रबना 
महक वाली चीज़ों के 
उदाहरण 

तोलकर खरीदे जाने 
वाली कुछ चीज़ें 

घर में तराजू का 
नमूना एवां मुखौटे 
बनाना। 
मुखौटे पहनकर 
जानवर का अशभनय 
करना-रेकाडडिंग 
भेजना। 
   

मौखखक-   लघु 
प्रश्नोत्तरी 
  काययपत्रक 
 
महक वाली एवां ब्रबना 
महक वाली ३ चीज़ें 
एकब्रत्रत करना 
श्रुतलेखन 
 
सामतयक जाांच 
परख/वावषयक परीक्षा -
बहुववकल्पी प्रश्न 
२ अांक वाले प्रश्न 
रचनात्मक लेखन 

https://www.youtube.com/watch?v=RPaaX8_UHwU
https://www.youtube.com/watch?v=RPaaX8_UHwU
https://www.youtube.com/watch?v=RPaaX8_UHwU
https://www.youtube.com/watch?v=RPaaX8_UHwU
https://diksha.gov.in/play/content/do_3130015656641576961424
https://diksha.gov.in/play/content/do_3130015656641576961424
https://diksha.gov.in/play/content/do_3130015656641576961424
https://diksha.gov.in/play/content/do_3130015656641576961424


 

माह/स
प्ताह 
 

आवश्य
क 
कालाांश 
 

पाठ 
का 
नाम 
 

 कौशल/ 
सामग्री 

शशक्षण के लक्ष्य  
 

सीखने के प्रततफल  
 

  ए ए सी 
गततववधियााँ 
 

ऑनलाइन सांसािन /  
/शशक्षण अधिगम 
सामग्री/काययपत्रक              
( सुझाववत ऑनलाइन 
शलांक)  

आांकलन युक्तत  
 

ददसांबर 
 

 

 

  9 तयोंजी
मल 
और 
कैस-े
कैसशल
या 

श्रवण कौशल 
 मौखखक अशभव्यक्तत  
 

पठन  
पाठ का सस्वर वाचन। 
 

शब्दावली 
चतकी,मुलाकात,वपसवा
ना,साइककल,र्ैली,सान
ना,ब्रबखेरना,समेटना,चुट
की 
 

लेखन  
रचनात्मक 
लेखन 
व्याकरण 
प्रश्नवाचक शब्दों 
तयों,तया,कब,कैसे,कहााँ.
... से प्रश्न तनमायण 
करना  

  पाठ के अर्य ग्रहण 
करना 
एवां प्रश्नों के उत्तर दे 
पाना। 
  
शुद्ि उच्चारण के सार् 
पढ़ना और अर्य ग्रहण 
करना। 
 नवीन शब्दों के अर्य 
समझकर सही वतयनी के 
सार् शलखने मेँ सक्षम 
होना।  

स्पटट लखेन एवां सही 
वातय रचना ।पाठ पर 
आिाररत प्रश्नोँ के उत्तर 
स्पटट एवां शुद्ि वतयनी के 
सार् शलखते हैँ। 

पाठ के  शीषयक ,ववषय 
वस्तु,घटनाओां, पात्रों 
आदद के बारे में चचाय करते 
और अपने तरीके से अपनी 
राय व्यतत करते हैं। 
शुद्ि उच्चारण एवां  
ववराम धचन्हों के अनुसार 
उधचत ढांग से पाठ का 
वाचन करते हैं। 
नए शब्दोँ के अर्य ग्रहण 
करते और सही सांदभय मेँ 
प्रयोग करते हैँ। अनुस्वार 
एवां अनुनाशसक शब्दों को 
छााँटकर शलखते। 
भाषा की बारीककयों की 
पहचान कर प्रयोग करते। 
 
 
 
 
 
 

घर पर मााँ के 
सार् रोटी बनाना 
और पररवार के 
सभी सदस्यों के 
सार् शमलकर 
खाना । 
रोटी बनाने की 
ववधि को पररवार 
वासशसयों के 
सार् दहन्दी में 
चचाय करना | 
 
 
 

अनाज-गेहूाँ,जौ,बाजरा 
एवां  
उनसे बने 
आटा,चतकी(धचत्र),र्ैली, 
परात आदद 
 
पाठ का प्रदशयन 
https://www.youtube
.com/watch?v=GDk
B5TKoobk  
 
 

 पाठ्यपुस्तक 
रोटी बनाने की सामग्री 
एवां चीज़ें-
आटा,नमक,पानी परात, 
चकला, बेलन,,,,, 

ददखाई गई चीज़ों के 
नाम बताना। 
लघु प्रश्नों के उत्तर 
देना। 
  काययपत्रक 
आदेशानुसार  
रोटी बनाने की सामग्री 
(कम मात्रा )से  
आटे को 
नमक,पानी शमलाकर 
सानना और बेलना। 
सामतयक जाांच 
परख/वावषयक परीक्षा - 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=GDkB5TKoobk
https://www.youtube.com/watch?v=GDkB5TKoobk
https://www.youtube.com/watch?v=GDkB5TKoobk


 

माह/स
प्ताह 

 

आवश्यक 
कालाांश 

 

पाठ का नाम 

 

कौशल/सामग्री 

 

शशक्षण के लक्ष्य  

 

सीखने के प्रततफल  

 

  ए ए सी गततववधियााँ 

 

ऑनलाइन सांसािन 
/शशक्षण अधिगम 
सामग्री/काययपत्रक              
( सुझाववत 
ऑनलाइन शलांक)  

आंकलन युक्ति  

 

जनवरी 7 मीरा बहन 
और बाघ  

श्रवण एवां वाचन 
कौशल का ववकास 

मौखखक प्रश्नावली   

शब्द ज्ञान  

प्रभाववत आजादी 
चककत नजदीक 
आश्रम खतरनाक 
तलाश खबर 

व्याकरण  

शब्द समूह को 
नाम देना  

लेखन  

बाघ के बारे में 
खांड लेखन  

 

शशक्षक्षका द्वारा 
पढाए गए पाठ को 
ववद्यार्ी ध्यानपूवयक 
सुनेंगें व पूछे गए 
प्रश्नों के उत्तर देंगें |  

वीडडयो/ऑडडयो के 
माध्यम से सुनाई 
गयी ववशभन्न 
जानवरों की 
आवाजों को सुनकर 
पहचानना | 

शब्द समूह का नाम 
शलखना |  

प्रकृतत एवां जानवरों 
के बारे में जागरूक 
होना | 

कहानी को अपनें 
तरीके से अपनें 
शब्दों में व्यतत 
करना | 

ववशभन्न जानवरों 
की आवाजों से 
पररधचत होना | 

शब्द समूह को 
पहचानकर उसका 
नाम शलखना जैसे 
: गांगा, कावेरी, 
गोदावरी – नदी 

जानवरों के शहर  
और गााँवों की 
ओर आने के 
कारणों को जानना 
| 

पररवार के सार् प्रकृतत 
और जानवरों के बारे 
में बातचीत करें | 
उनसे पूछें  कक वपछले 
20 सालों में उन्होंने 
प्रकृतत में तया-तया 
बदला देखे हैं और उन 
बदलावों के तया कारण 
हो सकते हैं ? 

शलांक   1. मौखखक 
प्रश्नोत्तरी 

 

2. ऑनलाइन 
काययपब्रत्रका | 

https://diksha.gov.in/play/collection/do_31310347502311014411278?referrer=utm_source%3Dmobile%26utm_campaign%3Dshare_content&contentId=do_3132189742698905601875


माह / 
सप्ताह  

आवश्यक 

कालाांश  

पाठ का 
नाम  

कौशल/सामग्री  शशक्षण के लक्ष्य  सीखने के प्रततफल  एएसी  गततववधियााँ  ऑनलाइन 

सांसािन/शशक्षण 
अधिगम सामग्री 
/काययपत्रक(सुझाववत 
ऑनलाइन शलांक) 

आांकलन 
युक्तत 

जनवरी  6 जब मुझे 
सााँप ने 

काटा  

श्रवण एवां वाचन 

कौशल  का 
ववकास  

 

पठन कौशल का 
ववकास 

 

नए शब्दों के 
अर्य जानना ; 

अहाता-आाँगन, 

पुकारना-बुलाना, 
नन्हा - 
छोटा,भेंट-उपहार 
 

 

लेखन  

खांड लेखन  

 
 
 

व्याकरण  
ववराम धचन्ह 

 
 
 
 
  

कहानी को ध्यान स े

सुनकर उसका 
साराांश ग्रहण करना 
| 
 
 
 

पाठ में आये नवीन 

शब्दों को पढ़ना एवां 
उनके अर्य जानना 
| 
 
 
 
 
 
 

ववराम 

धचन्हों(पूणयववराम, 

प्रश्नवाचक 

धचन्ह,ववस्मयाददबोि
क धचन्ह) 

कहानी पर आिाररत 

प्रश्नों के उत्तर देना | 

 
 
 
 
 
 

नए शब्दों को रोज़मराय के 
जीवन में उपयोग करना 
| 
 
 
 
 
 
 
 

ववशभन्न उद्देश्यों के शलए 
शलखते हुए अपने लेखन 
में ववराम 
धचन्हों(पूणयववराम, 

प्रश्नवाचक 

धचन्ह,ववस्मयाददबोिक 
धचन्ह) का सही इस्तेमाल 
करना | 

पररवार अर्वा दोस्तों के 
सार् चचाय करें कक 
कोरोना महामारी के 
दौरान ककस प्रकार 
जानवर (ववशेषकर आवारा 
जानवर-Street Animals) 

प्रभाववत हुए हैं ? 

 
 
 
 
 
https://youtu.be/oS
PoDmYwBTU 

ककसी 
जानवर के 

बारे में 
बोलते हुए 
ववडडयो 
बनाना | 

 
 
 

मौखखक 

प्रश्नोत्तरी 
 
 

गूगल 
फॉमय | 

https://youtu.be/oSPoDmYwBTU
https://youtu.be/oSPoDmYwBTU


 

माह / 
सप्ताह  

आवश्यक 

कालाांश  

पाठ का 
नाम  

कौशल/सामग्री  शशक्षण के लक्ष्य  सीखने के प्रततफल  एएसी  गततववधियााँ  ऑनलाइन सांसािन/शशक्षण 
अधिगम सामग्री 
/काययपत्रक(सुझाववत 
ऑनलाइन शलांक) 

आांकलन 
युक्तत 

फरवरी  6 शमचय का 
मज़ा  

श्रवण एवां 
वाचन  

कववता को 
कहानी में 
अशभव्यतत 
करना | 

 

शब्द ज्ञान  

मौशसम झोली 
छीमी चवन्नी 
सौदा तबाही 
 
 

लेखन  

खांड लेखन  

 
 

व्याकरण  

 

अनेकार्ी 
शब्द  

 
 
 
 
  

कववता को ध्यान स े

सुनना एवां समझना 
 

ववशभन्न स्वादों वाली 
चीज़ों में अांतर 
समझना 
 
 

वतयनी की शुद्िता 
सदहत सही-सही शलखने 
की योग्यता का 
ववकास 

 
 

कववता पर आिाररत 
ककसी भी ववषय में 
खांड लेखन करना  

 
 

एक ही शब्द को 
ववशभन्न रूप में प्रयोग 
करने में समर्य होना | 
 
 
 
 
  

कववता  पर आिाररत 
प्रश्नों के उत्तर देना | 

 
 
 
 
 

ववशभन्न स्वादों वाली 
चीज़ों के नाम बताना 
| 
 
 
 
 

शब्दों की जानकारी 
होना शमले जुले शब्दों 
को पहचानना | 

 
 

दैतनक जीवन में सोच-
समझकर काम करना 

बच्चों से उनकी मनपसांद 
खाने की चीज़ों के नाम 
व उनके स्वाद पूछना | 

 
 
 
 

वतयमान समय में शमलने 
वाले फलों एवां सक्ब्जयों 
पर बच्चो से चचाय करना 
|  

ऑडडयो बुक  पाठ से 
सम्बांधित 

ववशभन्न 
वस्तुएाँ 
ददखाकर 
उनके नाम 
पूछना | 

 
 
 
 
SA-II 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

काययपब्रत्रका 



माह / 
सप्ताह  

आवश्यक 

कालाांश  

पाठ 
का 
नाम  

कौशल/सामग्री  शशक्षण के लक्ष्य  सीखने के प्रततफल  एएसी  गततववधियााँ  ऑनलाइन सांसािन/शशक्षण 
अधिगम सामग्री 
/काययपत्रक(सुझाववत 
ऑनलाइन शलांक) 

आांकलन 
युक्तत 

फरवरी  7 सबसे 
अच्छा 
पेड़  

श्रवण एवां वाचन 

मौखखक साराांश  

 
 

शब्द ज्ञान  

तलाश बदढ़या 
दातून जटाएाँ 
टहतनयााँ  

पेड़ों के बारे में चचाय 
करना |उनसे लाभ 
को जानना | पाठ के 
ध्यान से सुनकर उस 
पर आिाररत प्रश्नो 
के उत्तर देना| 

केला, आम, नाररयल, 

नीम के पेड़ो की 
उपयोधगता जानना 
और अपनें शब्दों में 
व्यतत करना | 

अपने घर के आस-पास 
अर्वा आाँगन में या 
गमले में कोई पौिा 
लगाकर उसका तनरीक्षण 
करें | 

वीडडयो देखें "पेड़ो का महत्व" 

https://youtu.be/HuENPrv3-
1w 

पाठ से 
सम्बांधित 

ववशभन्न 
वस्तुएाँ 
ददखाकर 
उनके नाम 
पूछना | 

       

पठन  

पाठ का पठन  

 
 
 
 

लेखन  

खांड लेखन कौन 
सा पेड़ लगाओगे 
तयों? 

आस-पास पाए जाने 

वाले पेड़ो के नाम 
शलखना व पेड़ो के 
ववशभन्न भागो के 
उपयोग जानना | 

10 से 15 वातय में 
अपने ववचारों को 
शलखने में समर्य होना 
| 

फूल-पत्तों को सुखाकर 
बिाई काडय बनाना | 

पररवार तर्ा दोस्तों में 
चचाय करें कक ककस 
प्रकार के फलों का सेवन 
कोरोना काल में 
लाभदायक होता है ? 

  SA-II 

        फलों के नाम पढ़कर 

उन्हें गुठली व ब्रबना 
गुठली वाले फलों की 
शे्रणी में वगीकृत 
करना | 

      काययपब्रत्रका 

 


